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Formation obligatoire pour qui veut é&tre gérant d’un centre
Lydéal’

Dans ce module, nous vous enseignons la cure d’amincissement
« Lydéal’ » dans tous ses détails : création de plans
d’alimentation spécifique, thérapie breve, etc.

Un contrat spécial est signé pour I'acquisition de cette méthode.

Les pré requis doivent avoir été suivi dans notre école, car nous
avons une approche systémique qui doit étre obligatoirement
acquise pour cette formation.

Dans le cas contraire, nous vous invitons a prendre rendez-vous
avec la direction pour étudier la possibilité de faire un raccord.

Anatomie 150 heures

Relation d’aide 100 heures
Drainage lymphatique manuel 150 heures

Nutrition 150 heures
Enveloppements et détoxination — 80 heures

Pré requis :

Certification :

Examen : Aucun
Matériel didactique : Polycopiés
Prix : CHF 2600.-

matériel didactique et produits
Terre d’Emeraude compris

Intervenante : Lydia Favre, naturopathe, kinésiologue
Travail personnel : 25 heures
Dates : voir calendrier

Ce module est soumis a un contrat spécifique.

A l'issue de sa formation, le participant :

@ Connalt la physiologie et le mode d’action des
émonctoires

Distingue l'intoxication et la détoxination

Détermine les principes actifs aidant

Vérifie les indications et contre-indications

Synthétise I'anamnese

Formule un bilan de santé

Pratique les enveloppements

Conduit les consultations en relation d’aide systémique
Communique ses observations

Elabore les protocoles spécifiques a la Cure Lydéal’
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