
Massage Métamorphique
2 niveaux

Niveau 1 – 80 heures
Chez Lydéal’, c’est à l’intérieur d’un puissant canal énergétique 

que vous apprendrez les possibilités immenses qui 
découlent du massage métamorphique. 

Cette formation est destinée à toutes les personnes qui
travaillent ou qui désirent travailler avec les enfants, ainsi
qu’à toutes les personnes qui désirent une technique de
libération des schémas ancestraux.

A l’issue de sa formation, le participant :
Décrit l’anatomie d’une manière générale
Explique la physiologie d’une manière générale
Décrit le développement embryonnaire in utéro
Démontre l’action du massage
Explique les rôles et fonctions de la technique
Exécute le protocole
Conduit une consultation

Pré requis : Aucun
Certification : Massage Métamorphique Niveau 1

80 heures
Examen : Théorique et pratique
Matériel didactique : Le Grand Atlas du Corps humain - Larousse

Polycopiés
Prix : CHF 1600.-

matériel didactique compris
Intervenante : Marie Josée Cournoyer, naturopathe
Travail personnel : 40 heures
Dates : Les lundis après-midi de 13h30 à 1800

voir calendrier

Niveau 2 – 70 heures
Vous pouvez enfin aller plus loin d’un point de vue 

énergétique grâce à ce second module.

Nous vous avons concocté un puissant cocktail d’informations
pour vous permettre de traiter les enfants et les adultes en
vous adaptant aux évolutions rapides que nous traversons
depuis quelques années.

Nous vous expliquons également comment être encore plus
efficace grâce à des produits spécifiques.

A l’issue de sa formation, le participant :
Active les champs énergétiques spécifiques
Améliore son traitement avec des outils énergétiques
Applique des produits adaptés
Accueille et analyse ses sensations
Conduit une consultation énergétique
S’exprime de façon objective

Pré requis : Massage métamorphique – Niveau 1
Certification : Massage Métamorphique Niveau 2

70 heures
Examen : Aucun
Matériel didactique : Polycopiés
Prix : CHF 1400.-

matériel didactique compris
Intervenante : Marie Josée Cournoyer, naturopathe
Travail personnel : 35 heures
Dates : Les lundis après-midi de 13h30 à 18h00

voir calendrier
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