
Kinésiologie
Massage pierres chaudes/froides
La Kinésiologie

L’alliance thérapie, énergie, bien-être est très bien
perçue lors de l’utilisation des outils que nous
offre la kinésiologie.

Avec ce brin de sensibilité qui nous tient à cœur, nous
vous emmenons également sur le chemin du
développement personnel.

Vous choisirez la kinésiologie en guise de 
développement personnel ou si vous 
présentez les signes suivants :
Anxiété, dépression, déprime

Burn-out

Douleurs

Insomnies

Manque de confiance en soi

Migraine, maux de tête fréquents

Problèmes relationnels

Stress, nervosité, tension

Choisissez votre séance:
Kinésiologie 60’ 110.-

Kinésiologie 90’ 160.-

Massage aux pierres chaudes et 
froides

Rendez-vous avec une relaxation profonde et un équilibrage 
des centres énergétiques.

Le contraste chaud/froid sidère vos sens.

Un mariage parfait pour une stimulation vivifiante. 

Vous choisirez le massage aux pierres pour 
vous faire du bien ou si vous présentez les 
signes suivants :
Angoisse, dépression, déprime, stress,

Disharmonie énergétique

Douleurs musculaires ou osseuses

Perte d’un être cher

Sensation de mal-être

Choisissez votre séance:

Equilibre énergétique avec pierres fines 50’ 110.-

Massage complet, y compris équilibre énergétique – 80’ 160.-

Conseil Lydéal’ pour votre santé : Rien de tel qu’un bon 
équilibrage énergétique pour se  sentir… Ravigoté !
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