
Cocon & Thérapie brève
Réparation du cocon énergétique

Lorsque votre cocon énergétique est solidement fermé,
vous vous sentez en sécurité, protégé, fort et
résistant.

Vous êtes plus facilement en bonne santé, vous faites peu
ou pas d’accident et n’êtes pas trop éprouvés par les
chocs émotionnels.

C’est pourquoi nous vous proposons de réparer votre
cocon, qui s’affaiblit par les circonstances de la vie.

Ainsi, vos possibilités d’épanouissement sont décuplées et
votre joie de vie devient contagieuse.

Vous choisirez de réparez votre cocon si :
Vous ne l’avez jamais fait ou pas fait depuis plus d’une 
année
Vous allez vous faire opérer ou avez subi une 
opération chirurgicale
Vous avez accouché – ou fait une fausse couche
Vous avez perdu un être cher (deuil, séparation)
Vous avez des visions terrifiantes
Vous faites souvent des cauchemars
Vous dormez mal, ou vous avez des insomnies
Vous tombez toujours malade, vous êtes en mauvaise 
santé
Vous faites suite aux massages métamorphiques.

Réparation du cocon, 30’ 80.-

La thérapie brève
Pour accéder en tout temps à vos ressources, pour vous sentir 

bien avec vous-même, pour gérer votre environnement, 
vos collègues, votre famille, votre vie, nous vous 
proposons des outils efficaces pour gérer vos émotions de 
façon simple et accessible à chacun.

Tout ce que vous devez savoir pour être compétent en 
bonheur, joie de vivre, santé, confiance et réalisation de 
soi.

Apprenez à utiliser les clés du succès, à tous les niveaux. 

Vous choisirez la thérapie brève si :
Vous avez des difficultés avec vous-même, votre 
entourage, vos enfants, votre conjoint, votre patron, vos 
collègues, etc
Si vous avez une maladie chronique
Si vous avez des douleurs récurrentes
Si vous avez des troubles du comportement
En tous les cas, demandez conseil, nous vous 
renseignerons volontiers.

Séance de thérapie brève 60’ 110.-
Séance de thérapie brève 90’ 160.-

Conseil Lydéal’ pour votre santé : N’attendez pas d’être au 
fond du trou pour réagir… l’efficacité, c’est aussi accepter 
d’avoir besoin d’aide… Car parfois, une seule séance suffit !
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